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Voici le 1er projet que je vous propose avec la box. Un mini coffret recette au  format de 11.5/18.5cm. 
La structure est classique et les recettes seront écrites sur des fiches indépendantes de la structure pour les 
mettre facilement à disposition dans la cuisine.  
Les papiers dans l’ambiance sucrée m’ont plutôt inspiré un mini pour accueillir des recettes sucrées. 
 
Pour faciliter la compréhension de l’ensemble, je vous invite à lire le tuto en entier une fois avant de 
commencer. 
Ne rien jeter tant que votre réalisation n’est pas terminée et bien garder les bandes de fonds de vos papiers 
imprimés, il y a des textes ou des motifs qui peuvent servir. ;-). 
Matériel dont vous aurez besoin : votre matériel de base de scrappeuse. 

Pour ce 1er projet j’ai utilisé  >>>>  le papier Sokai 4, le papier Béatrice Garni « j’irai voir la mer », le papier LE 
CARTEDELLA CLE et les cardstock vert et rose ainsi que la breloque, l’alphabet les étiquettes offertes vertes et 
une étiquette embellissement et le tampon cupcake 

J’ai rajouté : 1 cordon en suédine marron et un ruban marron,  
J’ai rassemblé tous mes tampons sur le thème gourmand. 
 

  
 

A. DECOUPAGE DES PAPIERS : enlever les bandes de fonds et conserver les. 

Toutes les dimensions sont données en cm : horizontale/verticale   

 

 

 

 

    

Mini album « COFFRET RECETTES » 
Réalisé avec la box de  Quiscrap 

AOUT 2023 

 

Dans le cardstock vert, couper  

- 2 rectangles de 10.5*15cm (A et B) 
- 2 rectangles de 10.5*15.5cm(Cet D) 
- 1 rectangle de 6.5*18cm (E) (tranche 

intérieur) 
- 1 rectangle de 2*20.5cm (F) (couv  

extérieur avant) 

 

A B 

C D 

E 
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Dans le cardstock rose : 
Couper :  
- une bande de 2/20.5 qui servira pour la couverture extérieure avant  
- un rectangle de 15* 10. Dans ce dernier rectangle marquer les plis selon schéma ci-après 

 

 
 
Dans le papier CUPCAKE :  
 
 
 

 

 

 

 

 

Couper :  

- 2 rectangles 10.1*15cm 
- 2 rectangles 10.1*14.5 

Coller ensuite ces rectangles sur les rectangles verts A, 
B, C,D. voici les 4 premières fiches de recette. 

Dans le même papier cupcake, couper un rectangle 
G de 10/20.5. Il couvrira la tranche extérieure du 
coffret 

 

 

 

 

 

G 

Les pliures noires sont à 0.5 cm 
du bord.  

Les pliures bleues sont à 2 cm du 
bord. 

Les 2 carrés hachurés dans les 
angles seront à retirer. 

Ce papier servira pour créer la 
pochette où seront rangées les 
fiches recettes. 
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Dans le papier Rose SOKAI 

    

B. La STRUCTURE 

Etape 1 : préparer les cartonnettes : 2 rectangles de 11.5*18.5cm et la tranche de 2.5*18.5cm. Ma cartonnette 
fait 1mm d’épaisseur environ. J’ai recyclé un calendrier pas trop épais. 

Etape 2 : pour créer du contraste entre le papier de la tranche (G) et le papier de couverture (H), j’ai rajouté les 
2 bandes (rose et verte F) de 2cm/20.5.  

  

   

Couper : 

- 1 rectangle H de 11*20.5 (couverture 
extérieure avant) 

- 1 rectangle  J de 9.5*20.5 (couverture 
extérieure  arrière) 

- 1 rectangle K 10/18cm (couv interne) 
- 1 rectangle L 18/10cm (couv interne) 

H j K 

L 
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Etape 3 : avant de coller les papiers ( G, H couv avant et J couv arriere), il faut pré-visualiser en mettant les trois  
cartonnettes sur les papiers. Les cartonnettes doivent être espacées d’au moins 2 mm voir 2.5 mm pour que la 
pliure soit souple car les papiers sont épais. Ajuster de façon à ce que les papiers dépassent des cartonnettes 
pour permettre le collage. La tranche G est assez large pour permettre cet ajustement  Au final, la partie à 
rabattre à l’intérieur doit faire au moins 0.7cm. Couper les angles avant de rabattre.  Marquer les plis avant 
chaque collage. 

  

 

  vue couverture extérieure. 
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Etape 4 : coller la pochette où seront rangées les cartes recettes. Les plis sont déjà marqués. Les parties de 
0.5cm de large sont les pattes de collages. Pour la déco, j’ai rajouté un rectangle du papier « J irai voir la mer » 
sur la face avant de la pochette.  

    

 

 

Une fois la couverture extérieure 
faite, coller les papiers K et L sur 
l’intérieur de la structure et 
finaliser en collant le papier vert E 
au centre. E dépasse légèrement 
sur K et L 
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C. LA DECORATION DES CARTES 
Sur le papier « j’irai voir la mer », j’ai tamponné quelques textes et je les ai encadrés. Sur du papier 
blanc, j’ai tamponné plusieurs motifs sur le thème gourmandise puis j’ai colorisé avec mes crayons 
Polychromos. J’ai fait de petites compositions et j’ai collé les étiquettes en relief sur les cartes. 

 
 
J’ ai fait 4 fiches et selon les besoins je pourrai en rajouter. 
J’espère que ce projet gourmand vous aura plu. N’hésitez pas à montrer votre création sur le groupe. 
C’est toujours plaisant de voir les réalisations à partir d’une de nos propositions. 
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