
 

 

Tuto Pochette 
avec la Box de septembre de Quiscrap 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prendre un rectangle (moi j’ai utilisé un papier noir) de 18 cm x 29,7 cm, 

Plier à 11,5cm / 12cm / 12,5cm / 13cm / 13,5cm / 25cm. 

Percer des trous à 9,3 cm du bord gauche et 2 cm du haut, idem pour le bas (pour la 

grande élastique). 

Percer sur les traits de pliage situés à 12 cm & 13 cm puis à 1 cm du haut. Faire de 

même pour le bas, y poser deux œillets et une élastique plus fine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pour la décoration de cette pochette j’ai tamponné plusieurs motifs (texte, tache, 

étoile, étiquette, alphabet…etc…), avec de l’encre blanche studio g ainsi que des 

Distress Oxyde (peacock feathers, spiced marmalade),cela donne un effet craie plutôt 

sympa. 

 

Le dessus de la pochette j’y ai ajouté une poupette de la marque Stampingbella qui 

provient de chez Quiscrap ainsi que le tampon « vois la vie en couleurs » de chez Les 

ateliers de Karine que j’ai colorisé, détouré, et mis en 3D. 

Pour le dos, j’ai cousu un morceau du jean de ma fille avec du papier à carreaux, et 

un bout de livre manga, le tout en forme accordéon. 

Une petite étiquette est épinglée sur l’élastique qui ferme la pochette 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A l’intérieur de la pochette quelques tamponnages pour rappeler ceux de la 

couverture, puis j’ai créée une pochette pour la coller sur la partie intérieure gauche. 

J’ai utilisé un morceau de papier imprimé (celui avec les grosses étiquettes) 

de 12 x 10,5 cm, y faire des plis de 1 cm sur les deux cotés et le fond, et une petite 

encoche .On peut y glisser un marque page par exemple ...(fait avec un reste de 

papier, passé à la plastifieuse et voilà ! ) 

 

 

 

 

 

Pour la partie intérieure droite de la pochette, découper un rectangle (dans un papier 

imprimé) de 22 x 17,5 cm. Le plier en deux sur les 22 cm. 

Découper deux rectangles de 4 x 1,5 cm, les plier tous les 1 cm en forme accordéon. 

Les coller sur le rectangle à chaque extrémité. 

On obtient une pochette à soufflets. 

Ensuite, prendre une grosse élastique (environ 25 cm). La passer dans les trous et 

poser vos œillets. 

Coller votre pochette sur les œillets, elle sera donc à droite dans la pochette. 

Pour décorer cette pochette à soufflets j’ai juste découpé l’étiquette SELPHIE dans 

un des papiers imprimés 30x30, et repassé les lettres au crayon. 

Le petit rabat tout à droite se replie sur la pochette à soufflets. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Place maintenant au carnet, il est fait avec divers papiers de différentes tailles 

(chutes). 

Le premier papier qui forme le dessus du carnet est fait avec un papier rhodoïd 

de 21 x 17 cm plié en deux. Cela vous donne la taille finale du carnet. 

Pour la déco, j’ai utilisé l’alphabet que j’ai maté sur du blanc et découpé pour le 

coudre directement. 

La deuxième page est un morceau de papier aquarelle de 16,5 x 17 cm, oû j’ai utilisé 

les embellissements chiffres (vidéo technique postée avec mon 2ème tuto) 

La troisième page est une chute de papier imprimé de 12,5 x 15,3 cm, Plier en deux et 

ajouter une étiquette. 

Pour le reste des pages juste des morceaux de papiers divers, bristol, feuilles de 

classeur, carte PL. 

Le tout est donc emboîté puis inséré dans les petits élastiques de la pochette. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… FIN … 
Merci Bonne Réalisation !!!!! 

Linda 


